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Nasjonalt SRHR-nettverks innspill til «Tidlig medisinsk hjemmeabort i de 
kommunale helse- og omsorgstjenestene» 
Nasjonalt SRHR1-nettverk ønsker med dette å gi innspill til Helsedirektoratets rapport 
«Tidlig medisinsk hjemmeabort i de kommunale helse- og omsorgstjenestene». 
 
 
Om Nasjonalt SRHR-nettverk 
Nasjonalt SRHR-nettverk består av organisasjoner, institusjoner og andre som er  
engasjerte på feltet seksuell og reproduktiv helse og rettigheter. Nettverket skal  
samle aktørene og sikre samordning mot et felles mål hvor alle i Norge får oppfylt  
sine seksuelle og reproduktive rettigheter og hvor alle har best mulig seksuell og  
reproduktiv helse, uavhengig av alder, kjønn, geografi eller andre sosiale forhold eller 
faktorer. Vårt mandat kan leses på www.srhr.no. 
 
Nettverket jobber særlig for å: 

• Likestille seksuell helse med fysisk og psykisk helse, med vekt på positiv  

• seksualitet 

• Øke kompetanse om seksuell helse, kjønn og seksualitet 

• Bedre tilbudet og rettigheter for utsatte grupper 
 
 
Vårt innspill 
Regjeringens strategi for seksuell helse, God seksuell helse – vårt felles ansvar, ble i 
høst lansert sammen med en rekke tiltak. Et av disse er å «begynne arbeidet med 
regelverk og rammer for abort utenfor sykehus». Gjennom vår pådriverrolle er en av 
våre oppgaver å holde relevante myndigheter ansvarlige og sørge for at de 
gjennomfører tiltak for å fremme seksuell og reproduktiv helse og rettigheter for alle. 
Derfor ønsker vi å gi innspill til rapporten «Tidlig medisinsk hjemmeabort i de 
kommunale helse- og omsorgstjenestene». 
 
Nasjonalt SRHR-nettverks innspill tar utgangspunkt i vårt mål om at alle mennesker 
har rett til et likeverdig offentlig tilbud. Dette er viktig for å oppnå god seksuell 
folkehelse, men det er også viktig for å unngå sosial ulikhet i helse. Tilgang til abort 
bør ikke avhenge av hvor man bor. 
 
Abort er en helsetjeneste alle i Norge har krav på, og derfor mener vi at det er viktig 
at dette er en tjeneste som er tilgjengelig. Flere av nettverkets medlemmer deltok på 
et eget innspillsmøte med Helsedirektoratet hvor nettopp dette poenget ble belyst, 
men vi ser ikke at våre innspill har blitt vektlagt i noen grad i Helsedirektoratets 
rapport.  
 
 

 
1 SRHR står for seksuell og reproduktiv helse og rettigheter. 
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Følgende medlemmer av Nasjonalt SRHR-nettverk stiller seg bak innspillet: 

• Tore Holte Follestad, autorisert klinisk sexolog NACS 

• Stiftelsen Helseutvalget 

• HivNorge 

• Aud Jektvik, autorisert klinisk sexolog NACS 

• Jordmorforbundet NSF 

• Pro Sentret 

• Sanitetskvinnene 

• Sex og samfunn 

• HKS – Helsestasjon for kjønn og seksualitet 

• Foreningen FRI 

• Amnesty International Norge 

• Sex og Politikk 

• Elsa Almås, spesialist i klinisk sexologi NACS 

• Amathea 


