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Innspill til Prop. 1 S (2025-2026) Statsbudsjettet 2026 (kapitler fordelt til helse- og 
omsorgskomiteen)  
Nasjonalt SRHR1-nettverk takker for muligheten til å komme med innspill til Prop. 1 S 
(2025-2026) Statsbudsjettet 2026 (kapitler fordelt til helse- og omsorgskomiteen). 

 
 

Om Nasjonalt SRHR-nettverk  
Nasjonalt SRHR-nettverk har siden 2016 samlet aktører som jobber innenfor feltet 
seksuell og reproduktiv helse og rettigheter. Vårt felles mål er at alle i Norge skal få 
oppfylt sine seksuelle og reproduktive rettigheter og alle skal ha best mulig seksuell 
og reproduktiv helse, uavhengig av alder, kjønn, status, geografi, funksjonsevne eller 
lignende.  
   
Nasjonalt SRHR-nettverk vil:   

• Likestille seksuell helse med fysisk og psykisk helse,  
med vekt på positiv seksualitet   

• Øke kompetanse om seksuell helse, kjønn og seksualitet   

• Bedre tilbudet og rettigheter for utsatte grupper 
 

 

Vårt innspill  
3. september i år ble endelig ny strategi for seksuell helse, God seksuell helse – vårt 
felles ansvar2, lagt frem, flere år forsinket. Nasjonalt SRHR-nettverk har jobbet for å 
få på plass en ny strategi, og vi er derfor skuffet over den stille lanseringen. Kun én 
sak bak betalingsmur i Dagsavisen3 varslet om at strategien var ute. 

Den nye strategien gir en oppdatert situasjonsbeskrivelse på feltet, en viktig oversikt 
over hvilke utfordringer vi må løse. Samtidig savner vi konkrete planer for å møte 
disse utfordringene og er derfor positive til tiltakspakkene som regjeringen har 
varslet. Disse skal svare «på ny kunnskap og identifiserte behov innenfor de 
prioriterte innsatsområdene» i strategien. Vi er tydelige på at tiltakspakkene må 
inkludere ansvarsfordeling og medfølgende midler, ellers er vi bekymret for at vi ikke 
vil nå målene i strategien. 

9 ministre har signert den nye strategien, som med sin tittel signaliserer at arbeidet 
for å bedre befolkningens seksuelle helse skal være tverrdepartemental. Det er vi 
glade for. Likevel opplever sivilt samfunn at det i stor grad er vi som forventes å 
skulle finne løsninger på utfordringer vi står overfor, og det med utrolig lite 
forutsigbarhet.  
 
Vi vil gjerne utdype våre synspunkter dersom vi får møte komiteen. 

 
1 SRHR står for seksuell og reproduktiv helse og rettigheter. 
2 Helse- og omsorgsdepartementet (2025): God seksuell helse – vårt felles ansvar. Strategi for seksuell helse. 
3 Dagsavisen 03.09.25: Beskjed til helseministeren: - Unge må lære mer om seksuelle grenser.  

https://www.regjeringen.no/contentassets/07f9c48c3037429d947ff8a3749e9051/no/pdfs/seksuell-helse-strategi.pdf
https://www.dagsavisen.no/nyheter/beskjed-til-helseministeren-unge-ma-laere-mer-om-seksuelle-grenser/9933636

