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          24. oktober 2025 
 
Muntlig høring i Stortingets helse- og omsorgskomité  
Takk for muligheten til å delta på høring. Mitt navn er Anneli Rønes og jeg er 
koordinator for Nasjonalt nettverk for seksuell og reproduktiv helse og rettigheter, 
eller: Nasjonalt SRHR-nettverk.  
 
 
Vårt innspill 
I mandat fra etableringen av Nasjonalt SRHR-nettverk i 2016 står det at vi skal «bidra 
til en sterkere stemme og større påvirkningskraft i det nasjonale arbeidet med SRHR. 
Nettverket skal fungere som et møtepunkt mellom relevante aktører og myndigheter 
og bygge på gjensidig samarbeid mellom aktørene.» 
 
Nasjonalt SRHR-nettverk vil på dagens høring trekke frem følgende to punkt: 

• oppfølging av ny strategi for seksuell helse 
• og viktigheten av en forutsigbar tilskuddsordning 

 
God seksuell helse – vårt felles ansvar er tittel på den nye strategien for seksuell 
helse, som vi har etterlyst helt siden den forrige strategien gikk ut, for 4 år siden. 
 
Den nye strategien gir en oppdatert situasjonsbeskrivelse på feltet, en viktig oversikt 
over hvilke utfordringer vi må løse.  
 
Tiltakspakkene som regjeringen har varslet må inkludere ansvarsfordeling og det må 
følge med midler, ellers blir det bare ord. 
 
Strategien er, med sin tittel – vårt felles ansvar – tydelig på at vi må løse disse 
utfordringene sammen, hele 9 ministre mener det. Det ser jo bra ut! 
 
Likevel opplever sivilt samfunn at det i stor grad er vi som forventes å skulle finne 
løsninger på utfordringer vi står overfor, og det med utrolig lite forutsigbarhet. 
 
For vi er enige i at sivilt samfunn har en viktig rolle når det gjelder å skape bevissthet 
om seksuell og reproduktiv helse og rettigheter og å sørge for gode tilbud og 
tjenester.  
 
Men for å klare det, er vi avhengige av støtte. 
 
I 2024 mottok Helsedirektoratet totalt 105 søknader på tilskuddsordningen for 
seksuell helse. 65 av disse ble helt eller delvis innvilget, som skulle dele på litt over 
40 millioner kroner.  
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Ordningen gir prosjektstøtte i ett år av gangen. Og prosessen ser slik ut: 
 

• I siste halvdel av oktober får vi informasjon om hvilke prioriteringer som vil 
gjelde fra neste år. (Per i dag har vi fortsatt ikke fått informasjon om hva som 
er prioriterte områder for 2026, vi har faktisk ikke fått på plass rammeverket for 
den nye tilskuddsordningen engang) 

• Innen 1. desember skal vi utarbeide prosjekter og tiltak som møte disse 
prioriteringene.  

• Svar på søknad om tilskudd kommer rundt påske, og deretter må vi starte opp 
prosjektene, som skal avsluttes innen året er over. 

 
Vi bruker mye tid på denne prosessen, tid vi burde brukt på prosjektene. I ytterste 
konsekvens går det ut over tilbud og tjenester vi skal gi til befolkningen. 
 
Oppsummert vil Nasjonalt SRHR-nettverk be komiteen om å: 

• Følge opp den nye strategien for seksuell helse - og sikre at det følger med 
midler 

• Bidra til at tilskuddsordningen på seksuell helse blir mer forutsigbar 
 
 
 
Takk! 
 
 


