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Innspill til Prop. 1 S (2025-2026) Statsbudsjettet 2026 (kapitler fordelt til 
utdannings- og forskningskomiteen) 
Takk for mulighet til å møte komiteen. Mitt navn er Anneli Rønes og jeg er 
koordinator for Nasjonalt nettverk for seksuell og reproduktiv helse og rettigheter – 
Nasjonalt SRHR-nettverk.  
  
Om Nasjonalt SRHR-nettverk  
Nasjonalt SRHR-nettverk ble etablert i 2016 og består av organisasjoner, 
institusjoner og andre som jobber eller er interessert i feltet seksuell og reproduktiv 
helse og rettigheter. Vårt felles mål er at alle i Norge 
- skal få oppfylt sine seksuelle og reproduktive rettigheter - og  
- skal ha best mulig seksuell og reproduktiv helse, uavhengig av alder, kjønn, status, 
geografi, funksjonsevne eller lignende.  
   
Nasjonalt SRHR-nettverk vil:   

• Likestille seksuell helse med fysisk og psykisk helse, 
med vekt på positiv seksualitet   

• Øke kompetanse om seksuell helse, kjønn og seksualitet   
• Bedre tilbudet og rettigheter for utsatte grupper 

  
  
Vårt innspill  
I september fikk vi en ny strategi for seksuell helse: God seksuell helse – vårt felles 
ansvar, heter den.  
  
Å tenke tverrsektorielt er noe vi har etterlyst i flere år mens vi har forsøkt å få på 
plass ny strategi for seksuell helse. Vi ville ha en strategi som ikke bare fokuserte på 
helse.  
  
Syv departement har vært med i arbeidet med den nye strategien. Nasjonalt SRHR-
nettverk håper alle syv departement blir med i arbeidet med å nå målene.  
  
For vi savner en tydelig ansvarsfordeling, slik at vi også har noen vi kan 
ansvarliggjøre dersom vi mener arbeidet går for sakte. Forrige strategi var vår 
rettesnor, og det skal vi sørge for at også den nye strategien er. Men den bør være 
det for alle involverte parter.  
 
Seksualitetsundervisning i skolen er et eksempel. Dette er noe som hører 
utdanningsfeltet til, men hvor vi i stor grad opplever at det er helsefeltet som må ta 
ansvar for, blant annet gjennom tildeling via tilskudd til seksuell helse.  
 
 
 
I strategi for seksuell helse står det:  
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Skolen har et særskilt ansvar for å gi seksualitetsundervisning og undervisning om 
kjønn og likestilling på en måte som gir barn og unge kunnskap og kompetanse til å 
være trygge i egen kropp og seksualitet – og til å respektere 
andres grenser og uttrykk. 

 

Strategien viser til nye læreplaner fra høsten 2020, men vi savner en evaluering av 

disse læreplanene. Etter 6 år bør vi kunne vite om det er skjedd en endring. Fordi vi 

vet at selv om læreplanene er endret, opplever ikke lærere og lærerstudenter å ha 

fått økt kompetanse i å gi seksualitetsundervisning. Vi må også sørge for en endring i 

rammeplanen for lærerutdanningen, og samtidig må lærere som allerede er i arbeid 

få kompetanseheving slik at de blir trygge på å holde seksualitetsundervisning. 

 

Oppsummert mener Nasjonalt SRHR-nettverk:  

• Alle profesjonsutdanninger må inkludere kompetanse om seksuell helse, kjønn 
og seksualitet, og alle som møter mennesker i sitt arbeid må ha et generelt 
kunnskapsnivå på området.  

• Helhetlig seksualitetsundervisning fra vugge til grav skal bidra til økt seksuell 
kompetanse i samfunnet. 

 

 
Takk! 
 


