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Innspill til arbeid med statsbudsjett 2026
| forbindelse med regjeringens arbeid med statsbudsjett for 2026 gnsker Nasjonalt
SRHR'-nettverk & fremme fglgende krav:

1. QOkte gkonomiske rammer for seksuell helse
1. Finansiering til ny strategi for seksuell helse
2. Mer midler til forskning pa seksuell helse

1. Okte skonomiske rammer for seksuell helse
Bevilgningen i statsbudsjettets kapittel 762 Primaerhelsetjenesten, Post 73 Seksuell
helse skal dekke oppfalgingen av Snakk om det! Strategi for seksuell helse (2017-
2022)? og Handlingsplan for fortsatt reduksjon i antall svangerskapsavbrudd —
informasjon og tilgjengelighet 2020-20243. Sistnevnte handlingsplan ble inkludert i
budsjettposten uten at det ble gjort noen endring i bevilgningen.

Nasjonalt SRHR-nettverk ber regjeringen gke bevilgning til Post 73 Seksuell helse i
kapittel 762 Primeerhelsetjenesten. Maloppnaelsen til de ulike tilskuddsmottakerne
vurderes som hagy. Vi mener aktarene pa feltet i stor grad bidrar til & levere pa og
oppfylle malene i ovennevnte strategi og handlingsplan, men da er gode gkonomiske
rammer avgjgrende.

2. Finansiering til ny strategi for seksuell helse
Snakk om det! Strategi for seksuell helse (2017-2022) lgp opprinnelig ut i 2021, og
har blitt forlenget. Nasjonalt SRHR-nettverk mener det er pa hgy tid a starte arbeidet
med en ny strategi for seksuell helse, og er glade for at det i statsbudsjett for 2024
star at det tas sikte pa a legge frem en ny strategi i Igpet av innevaerende ar. Denne
prosessen ma inkludere hgy grad av involvering blant annet fra sivilt samfunn,
brukerorganisasjoner og brukergrupper. Det er viktig a sikre at mangfoldet av store
0g sma aktgrer, samt temaer som bergrer utsatte grupper, ivaretas bade i strategi
og finansiering.

Nasjonalt SRHR-nettverk mener det trengs gkt finansiering for & falge opp tiltak og
mal i en ny strategi for seksuell helse. Vi ber regjeringen inkludere dette i
statsbudsjettet for 2025.

3. Mer midler til forskning pa seksuell helse
Storbritannia har siden 1990 gjennomfart nasjonale seksualvaneundersgkelser
hvert tiar. Sa langt har om lag 45.000 briter deltatt i NATSAL, National Surveys of

1 SRHR star for seksuell og reproduktiv helse og rettigheter.

2 Helse- og omsorgsdepartementet: Snakk om det! Strategi for seksuell helse (2017-2022).

3 Helse- og omsorgsdepartementet: Handlingsplan for fortsatt reduksjon i antall svangerskapsavbrudd —
informasjon og tilgjengelighet 2020-2024.
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https://www.regjeringen.no/contentassets/284e09615fd04338a817e1160f4b10a7/strategi_seksuell_helse.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/59df2395e37f473b93e2da02db01f69c/hod-handlingsplan.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/59df2395e37f473b93e2da02db01f69c/hod-handlingsplan.pdf
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Sexual Attitudes and Lifestyles?. Ved a bruke samme metodikk og samme
spgrreskjema over tid er det mulig & se pa seksualvaner over tid. NATSAL har
bidratt til evidensbasert kunnskap som brukes i folkehelsearbeid, bade politisk og
praktisk, og har ogsa bidratt inn i videre forskning pa feltet.

Nasjonalt SRHR-nettverk mener det trengs mer forskning pa seksuell helse i Norge
og ber regjeringen bevilge mer penger til forskning. Konkret gnsker vi at NATSAL
innfares i Norge, og vi gnsker ogsa at regjeringen bidrar til a sikre flere
stipendiatstillinger innen SRHR-tematikk.

Om Nasjonalt SRHR-nettverk

Nasjonalt SRHR-nettverk ble etablert 8. desember 2016. Malet med nettverket er a
samle aktagrer som jobber innenfor feltet, for a sikre samarbeid mot et felles mal hvor
alle i Norge far oppfylt sine seksuelle og reproduktive rettigheter og hvor alle har best
mulig seksuell og reproduktiv helse, uavhengig av alder, kjgnn, status, geografi eller
lignende.

Vi jobber for fglgende tre politiske kiernepunkt:
o Likestille seksuell helse med fysisk og psykisk helse, med vekt pa positiv
seksualitet
o ke kompetansen om seksuell helse, kjgnn og seksualitet
e Bedre tilbudet og rettigheter for utsatte grupper

Nettverkets mandat er tilgjengelig pa www.srhr.no.

4 Mer om NATSAL: https://www.natsal.ac.uk/
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https://srhr.no/vare-politiske-kjernepunkt
http://www.srhr.no/
https://www.natsal.ac.uk/
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